
１月生まれの５名。 

誕生会では、おたふくさんや小鬼に色を

塗りました。 

1月 

２月生まれの５名。 

誕生会では、お雛様を作製しました。 

2月 



３月生まれの５名。 

誕生会の当日がお花見の会でした。 

3月 

４月生まれの２名。 

誕生日に美味しいものを食べたり、

プレゼントをもらったりしました。 

4月 



3月26日、「春のオーケストラ～みなでかなでる～」を

テーマに花見の会が開催されました。 

デイルームの中に音符が踊り、たくさんの花を飾り、綺

麗で賑やかな心が躍る部屋が出来上がっていました。

参加者全員で手を叩いたり、足を鳴らしたりして演奏

しました。華やかな部屋の中で、一つになって奏でるメ

ロディーは優雅な音を奏でました。 

昼食にはフランス料理である白身魚のポワレを堪能し

ました。おやつはオペラケーキと春を感じるジュースを

喫食しました。 
♪ 
♪ ♩ ♩ ♬ 



 

 

ウェンディーズで

バーガーを購入して

昼食に食べました。 

食事時の様子 

皆のペースに合わせて、

楽しく食事ができるよう

心がけています。 

暖かい日は外に出て日差しを

楽しみました。 

美容の様子 

廊下やお部屋で髪の毛を

切ってもらいます。 

美容待ちです。 



外周路に桜の花を見に行きました。 

今年は雨と寒さでなかなか咲かず。咲いたと思ったら、すぐに散ってし

まった感じでした。儚い桜の花を見て季節を感じてきました。 



 ７日 外出    

１１日 全体活動 

１２日 理容入浴 

 ４日 外出 

 ８日 全体活動 

 ９日 理容入浴 

１１日 外出 

 ２日 外出 

 ９日 外出 

１３日 全体活動 

１４日 理容入浴 

１４日 外出 

１８日 ニコニコ会議 

２０日 美容入浴 

２８日 誕生会 

１５日 ニコニコ会議 

１７日 美容入浴 

２５日 誕生会 

２０日 ニコニコ会議 

２２日 美容入浴 

２３日 誕生会 

    夏祭り 

＊感染症の状況により、変更する場合があります。 



編集後記 

新しい年度を迎えました。日差しが徐々に暑くなってきていますが、夜間は肌寒い日が続いています。療

育園の皆様が元気に明るく楽しく生活できるように環境を整えていけたらと考えております。 

コロナ前とはいかなくても、ご家族とご利用者の皆様が気軽に会えて過ごせる時間が増やせるようにした

いなと個人的には考えています。 

                                                          河内 
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