
 センター正面玄関が完成しました！！ 

                       看護課  入江 純子 

 待ちに待った玄関が完成し、病院の前にりっぱな駐車場が開け、雄大な大山が

姿を現しました。また、新病院への渡り廊下も開通しとても便利になりました。

早速通ってみると大きな窓と白い壁で日当たりも良く、歩行訓練をされている患

者さんとすれ違いました。七沢は、駅から遠く不便なところとのイメージがあり

ますが、ロケーションは最高！空気が変わり心が癒されるのは私だけではないと思います。 

 さて、今年の夏も暑く体調管理には十分気をつけましょう。水分だけ摂るのではなく塩分も取り入

れましょう。私ごとですが、レモン塩のジュレを氷水に入れて持ち歩いています。夏休みは、故郷の

三重県に行きました。そこには、親戚と５歳下の妹がいます。子供の頃は、まねばかりしてくる妹と

よく喧嘩をしました。しかし、妹が先に結婚し尊敬する心が芽生え仲良しになりました。妹に鳥羽や

実家があった津市を案内してもらい、街が変化したのと当時の景色が入り混じり懐かしさでいっぱい

でした。帰る場所があるのは幸せだなと思いました。療育園も利用者さんやご家族にとって、居心地

の良い居場所になれるよう、支援課・看護課が力を合わせ取り組んでいきたいと思います。 
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７月２４日、療育園のビッグイベント、東北四大祭りをテーマにした『夏祭り』が行われ

ました。スペシャルゲストの参加もあったり、皆で『山形花笠踊り』を踊ったりと、とっ

ても盛り上がりました。 



 

９月の予定           10月の予定 

3/10日（火）グループ外出   １/８日（火）グループ外出 

8日（日）全体活動       13日（日）全体活動 

9日（月）理容         15日（火）理容入浴 

15日（日）ﾊｯﾋﾟｰｿﾝｸﾞ様来園   22日（火）美容入浴 

17日（火）美容        23日（水）誕生会＆運動会 

22日（日）ニコニコ会議    26日（土）ナナフェス 

25日（水）誕生会/第三者委員会 

今回は８・９月号です。初担当とな

り、めちゃめちゃ頑張りましたが、 

良い出来とは言えないかもしれませ

ん…。ご容赦下さい。日々、ご家族

の皆様のご理解には、とても感謝し

ております。 最近の激しい気候変

動は、大変な状況であり、健康面や

災害等、何があるか分かりません。 

皆さま、アンテナを張り、安全にお

過ごしください。 （おおはた） 

 

 

 


